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     協會主要服務對象為腦外傷照顧者，照顧者95%為女

性，年齡介於20~75歲之間，照顧者身分以配偶居多，

父母、子女為次。腦傷者年齡主要介於18~50歲之青中

壯年為主，這些腦外傷者大多是具有社會生產力的一群，

若無法給予照顧者持續的關懷及資源提供，照顧者很容易

因為腦外傷後遺症的不確定性及漫長照顧生活，心生挫

敗、無助，更甚者放棄復健，導致腦外傷者提早走向失能

的悲慘命運。

     大部份腦外傷者外表看來與常人無異，行走自如，但

因認知障礙、情緒障礙、無定向感等等後遺症，導致無法

生活自理，需他人時時看顧；另有部份腦外傷者因為失

憶，導致沒有病識感，在生活上更需要全職照護。

每位腦外傷者後遺症皆不盡相同，認知的減損及情緒障礙

上的表現，會因受傷前的個性、職業、背景知識等因素而

有不同的表現，這些都在在讓腦外傷照顧者產生無所適從

的照顧負擔。

                            在台灣，小型社福機構生存不易，

                       協會捐款金額一直入不敷出，但無論經

                       費再拮据，協會也會營運下去！因為這  
                       些年來，協會與台灣各地的照顧者們互

                       相扶持，彼此鼓勵的那份情誼，就是協

                       會存在的價值！     
                                              
                                       112.11.23 林燕雪
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      協會至今年底，已舉辦了職能技巧線上課
程、身心靈成長線上課程、腦損傷照護研討會、

照顧者身心靈照顧實體課程、照顧者交流會，開

案補助經濟困境之照顧者家庭、每月或每季環島

訪視照顧者家庭，藉由探視給予精神上的鼓勵與

支持，若遇有經濟困境之家庭，則開案給予經濟

上之協助。

     協會在這些年的服務經驗中，看到腦外傷照
顧者所承受的龐大精神與經濟壓力，經由照顧者

的回饋中得知，醫療體系對腦外傷傷者的術後復

健模式，鮮少有專業的復健規劃，導致腦外傷照

顧者常常求助無門，由於此點，協會對於日後設

計課程及服務方向有了更明確的方向。

走訪了30個照顧者家庭
活動講座課程(含線上)辨了15場(約200人次)
照顧者陪伴坊辦了4場
醫療宣導影片6部
燕子陪你聊影片17部 (觀看次數1145人次)
急難救助生活補助受惠10個家庭
FB網路社群粉絲會員人數達600位
FB網路照顧者社團會員人數達位270位

(截至2023年12月底)

協會展現

協會至成立以來...



活動資訊

112.10.12家庭照顧者支持課程已圓滿舉行完畢 112.10.24正念照顧課程舉行完畢

活動預告

協會專為腦外傷家庭成立的幸福小站
即將於明年初(113年1月)設立嘍!
更多訊息，請隨時留意協會臉書/官網訊息

協會粉絲頁



112年10月~12月捐款總計金額：$460,655
 (包含信用卡定期定額、單筆、銀行轉帳、郵政劃撥之捐款者)

勸募捐款連結

公益勸募活動計畫

1.串連腦損傷照顧者家庭之連結，藉由經營網路社群讓照顧者家庭透過網路
   平台，交流照顧經驗。
2.透過辦理實體照顧者陪伴坊，讓照顧者彼此交流照顧經驗、抒發情緒釋放
   壓力，相互支持與成長。
3.辦理實體課程講座。
    (1)傳授腦損傷後遺症之正確觀念知識，教導照顧者如何陪伴傷者後續的復
         健，讓意外不致於造成家庭結構之瓦解。
    (2)藉由實體課程，傳遞關懷予腦損傷照顧者家庭，增進其照顧品質，減少
         照顧者家庭悲歌發生。
4.辦理線上專題講座，讓無法參與實體課程之照顧者，能採用線上視訊方式，
   增強照顧技能。
5.拍攝衛教宣傳短片
    邀請醫生、專業領域人士，拍攝短片，讓社會大眾了解腦損傷照顧者家庭
    之狀況，給予實質資源與關懷。

公益勸募目標計畫金額：$1,028,200

協會官網捐款芳名錄可由協會官網系統查詢
💖感謝各界善心人士捐款支持協會 
💖您的每一份善款，可以讓關懷不間斷~

捐款支持


